
Forslag til nye vedtægter for 
Idræt og Samvær I. F. 

10. april 2025 
BestyrelsenÊharÊvalgtÊforslagÊtilÊnyeÊvedtægter 

fremforÊvedtægtsændringer,ÊpgaÊomfattendeÊændringer. 
  

§Ê1ÊForeningensÊnavn,ÊhjemstedÊogÊCVR-nr. 

Stk.Ê1ÊÊForeningensÊnavnÊerÊIdrætÊ&ÊSamværÊI.ÊF.Ê 

Stk.Ê2ÊÊForeningenÊblevÊstiftetÊdenÊ14.ÊaprilÊ1980ÊunderÊnavnetÊIdrætÊ&ÊSamvær,Ê 
afÊLOÊogÊNæstvedÊkommune. 
DenÊ20.ÊaprilÊ1995ÊblevÊnavnetÊændretÊtilÊdetÊnuværendeÊIdrætÊogÊSamværÊI.ÊF. 
FraÊÊ2012ÊblevÊforeningenÊvideregivetÊtilÊmedlemmerne.Ê 

Stk.Ê3ÊÊForeningensÊhjemstedÊerÊNæstvedÊkommune.Ê 

Stk.Ê4ÊÊForeningensÊCVR-Nr.Ê34519307Ê 

 

§Ê2ÊFormålÊogÊmedlemskab 

ÊÊÊÊÊÊStk.Ê1ÊÊÊFormålÊÊ 
ÊÊÊÊÊÊForeningensÊformålÊerÊatÊfremmeÊsundhed,ÊtrivselÊogÊfællesskabÊvedÊidrætsudøvelseÊforÊdetÊenkelteÊÊÊÊ 
ÊÊÊÊÊÊmedlemÊogÊforeningenÊsomÊhelhed.ÊDetÊhandlerÊførstÊogÊfremmestÊom,ÊatÊmanÊsomÊdeltagerÊskalÊopleveÊ 
ÊÊÊÊÊÊsjovÊmotionÊsammenÊmedÊandreÊvoksne. 
ÊÊÊÊÊÊLogoÊtekst:ÊIdrætÊogÊSamværÊIF,ÊmotionÊgørÊglad. 

Stk.Ê2ÊÊÊMedlemskabÊ 
PersonerÊderÊkanÊogÊharÊinteresseÊforÊdeltagelseÊiÊforeningensÊaktiviteter,ÊkanÊoptagesÊsomÊmedlemÊiÊ
IdrætÊogÊSamværÊIF. 
DerÊoptagesÊstøttemedlemmer.ÊStøttemedlemmerÊkanÊdeltageÊiÊselskabeligeÊaktiviteter,ÊogÊkanÊværeÊ
medÊiÊforeningensÊarbejdsgrupper.ÊStøttemedlemmerÊerÊikkeÊvalgbareÊogÊharÊikkeÊstemmeret. 

Stk.Ê3ÊÊÊIndmeldelseÊÊ 
IndmeldelseÊskerÊpåÊforeningensÊindmeldelsesblanket,ÊsomÊudleveresÊafÊformandÊellerÊkasserer.Ê 
MedlemskabÊerÊgyldigt,ÊnårÊmedlemÊharÊbetaltÊkontingentÊforÊgældendeÊsæson.Ê 
MedlemskabetÊerÊgyldigtÊetÊår,ÊgældendeÊfraÊførsteÊmandagÊiÊseptemberÊogÊskalÊfornysÊhvertÊårÊ 
iÊseptember 

Stk.Ê4ÊÊÊUdmeldelseÊÊ 
UdmeldelseÊkanÊskeÊvedÊudgangenÊafÊenÊsæson/kontingentperiode,Ê 
IndbetaltÊkontingentÊrefunderesÊikke 

Stk.Ê5ÊÊÊKontingenterÊÊ 
KontingenterÊgodkendesÊårligtÊpåÊgeneralforsamlingen. 
IdrætÊogÊSamværÊarbejderÊmedÊ4ÊkontingentÊtyper:Ê 
SæsonÊkontingent,ÊefterårsÊkontingent,ÊforårsÊkontingentÊogÊstøttemedlemskontingent. 
AktiviteterÊsomÊerÊdeltagerbegrænset,ÊharÊetÊekstraÊbruger/deltagerÊbetalingsÊtillæg. 
BetalingsfristÊerÊ14ÊdageÊefterÊindmeldelse,ÊdetteÊgælderÊogsåÊforÊbruger/deltagerÊbetalingsÊtillæg.Ê 

Stk.Ê6ÊÊÊUdelukkelseÊÊ 
UdelukkelseÊafÊetÊmedlemÊkanÊske,ÊnårÊderÊfindesÊgrundlagÊherfor,Êf.eks.ÊmanglendeÊbetalingÊafÊ 
kontingentÊellerÊovertrædelseÊafÊvedtægterÊogÊordensreglerÊellerÊhandlingerÊtilÊskadeÊforÊIdrætÊogÊ 
Samvær.ÊUdelukkelsenÊkanÊgøresÊpermanentÊellerÊtidsbestemt.Ê 
BestyrelsenÊbeslutterÊselv,ÊhvornårÊetÊmedlemÊskalÊekskluderesÊfraÊforeningen. 
DetÊudelukkedeÊmedlemÊkanÊkræveÊafgørelsenÊbehandlet,ÊpåÊdetÊførstkommendeÊbestyrelsesmøde.Ê 



§Ê3ÊÊGeneralforsamling 

Stk.Ê1ÊÊÊMyndighedÊÊ 
GeneralforsamlingenÊerÊforeningensÊøversteÊmyndighed,ÊogÊafholdesÊenÊgangÊårligtÊiÊaprilÊmåned. 

Stk.Ê2ÊÊÊIndkaldelseÊÊ 
IndkaldelseÊskalÊskeÊmedÊmindstÊ3ÊugersÊvarselÊmedÊangivelseÊafÊforeløbigÊdagsorden. 
IndkaldelsenÊskerÊvedÊopslagÊpåÊopslagstavlerÊiÊIdrætscentretÊiÊHG,ÊogÊiÊsvømmehallerneÊ(hvis mulig) 
ogÊpubliceresÊsamtidigÊpåÊforeningensÊgruppeÊpåÊFacebook.ÊKanÊogsåÊvedÊforespørgselÊfåsÊudleveretÊ
vedÊbestyrelsen.Ê 

Stk.Ê3ÊÊÊForslagÊÊ 
ForslagÊderÊønskesÊbehandletÊpåÊgeneralforsamlingen,ÊskalÊværeÊbestyrelsenÊiÊhændeÊsenestÊ14ÊdageÊ
førÊgeneralforsamlingen.ÊHerefterÊudfærdigesÊogÊoffentliggøresÊdenÊendeligeÊdagsorden. 

Stk.Ê4ÊÊÊAfstemningerÊÊ 
Møde-ÊogÊstemmeberettigedeÊpåÊgeneralforsamlingenÊerÊalleÊbetalendeÊaktiveÊmedlemmer.Ê 
DerÊkanÊkunÊstemmesÊvedÊpersonligÊfremmøde. 
AlleÊafstemningerÊskerÊvedÊhåndsoprækning,ÊmedmindreÊetÊmedlemÊbegærerÊskriftligÊafstemning. 
VedÊpersonvalg,ÊhvorÊderÊerÊforeslåetÊflereÊendÊdetÊantal,ÊderÊskalÊvælges,ÊforetagesÊaltidÊskriftligÊ 
afstemning.ÊHertilÊvælgesÊtoÊstemmetællereÊblandtÊmedlemmerne. 

Stk.Ê5ÊÊÊValgÊ 
UligeÊår.ÊÊ3Êbestyrelsesmedlemmer,Ê1ÊsuppleantÊogÊ1ÊinternÊbilagskontrollantÊ+Êsuppleant 
LigeÊår.ÊÊ2Êbestyrelsesmedlemmer,Ê1ÊsuppleantÊogÊ1ÊinternÊbilagskontrollantÊ+Êsuppleant 
BestyrelsenÊkonstituererÊsigÊselvÊefterÊfølgendeÊregler:Ê 
FormandÊogÊsekretærÊiÊuligeÊår. 
KassererenÊiÊligeÊår. 

Stk.Ê6ÊÊÊBeslutningerÊÊ 
AlleÊbeslutningerÊpåÊgeneralforsamlingen,ÊtræffesÊvedÊalmindeligtÊstemmeflertal.Ê 
UndtagetÊvedtægtsændringer,ÊherÊkrævesÊderÊetÊflertalÊpåÊ2/3ÊafÊdeÊfremmødteÊmedlemmerÊpåÊ 
generalforsamlingen.ÊVedtægtsændringerÊtræderÊiÊkraftÊfraÊdenÊgeneralforsamling,ÊdeÊvedtagesÊpå.  

Stk.Ê7ÊÊÊDirigentÊÊ 
GeneralforsamlingenÊledesÊafÊenÊdirigent,ÊderÊikkeÊmåÊværeÊmedlemÊafÊbestyrelsen.ÊDirigentenÊvælgesÊ
påÊgeneralforsamlingen. 

Stk.Ê8ÊÊÊDagsordenÊÊ 
DagsordenenÊforÊdenÊordinæreÊgeneralforsamlingÊskalÊmindstÊindeholde: 

1.ÊVelkomstÊv/formanden 

2.ÊÊValgÊafÊdirigent 

3.ÊÊValgÊafÊ2Êstemmetællere 

4.ÊÊValgÊafÊreferent 

5.ÊÊFormandensÊårsberetningÊogÊgodkendelseÊheraf 

6.ÊÊRegnskabsaflæggelseÊafÊkassererÊogÊgodkendelseÊheraf 

7.ÊÊFastsættelseÊafÊalleÊkontingenterÊogÊbrugerbetaling. 

8.ÊÊGodkendelseÊafÊbudgetÊforÊdetÊkommendeÊår 

9.ÊÊBehandlingÊafÊindkomneÊforslag,ÊherunderÊforslagÊtilÊarbejdsgrupper 

10.ÊValgÊtilÊbestyrelseÊogÊvalgÊafÊenÊsuppleant 

11.ÊÊValgÊafÊbillagskontrollantÊogÊ(valgÊafÊen)ÊbillagskontrollantÊsuppleant 

12.ÊÊEventuelt 



 

§Ê4ÊÊEkstraordinærÊgeneralforsamling 

Stk.Ê1ÊÊÊIndkaldelseÊÊ 
EkstraordinærÊgeneralforsamlingÊkanÊafholdes,ÊhvisÊetÊflertalÊafÊbestyrelsenÊønskerÊdetÊellerÊhvisÊ1/3ÊafÊ
medlemmerneÊfremsenderÊskriftligtÊbegrundetÊanmodningÊomÊdetÊoverÊforÊbestyrelsen.Ê 
GeneralforsamlingenÊafholdesÊsenestÊ4ÊugerÊefterÊanmodningenÊerÊkommetÊtilÊbestyrelsensÊkendskab.ÊÊ 

Stk.Ê2ÊÊÊDagsordenÊÊ 
DagsordenÊskalÊindeholde:ÊÊÊValgÊafÊdirigent 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊValgÊafÊreferentÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊValgÊafÊ2Êstemmetællere 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊForslagÊderÊønskesÊbehandlet 
 

§Ê5ÊÊForeningensÊdagligeÊledelse 

Stk.Ê1ÊÊÊLedelseÊÊ 
ForeningensÊdagligeÊledelseÊforeståsÊafÊbestyrelsen. 
SuppleanterÊkanÊdeltageÊiÊdeÊdagligeÊmøderÊmedÊsuppleantersÊrettigheder. 

Stk.Ê2ÊÊÊBestyrelsenÊÊ 
BestyrelsenÊbestårÊafÊ5Êmedlemmer.Ê 
Formand,Êkasserer,ÊsekretærÊogÊ2ÊbestyrelsesmedlemmerÊsamtÊ2Êbestyrelsessuppleanter. 

Stk.Ê3ÊÊÊKonstitueringÊÊ 
BestyrelsenÊkonstituererÊsigÊselvÊmedÊformand,ÊkassererÊogÊsekretærÊsenestÊ14ÊdageÊefterÊnyvalg.Ê 
BestyrelsenÊfastsætterÊselvÊsinÊforretningsorden,ÊogÊkanÊnedsætteÊunderudvalgÊogÊadÊhocÊgrupperÊtilÊ
varetagelseÊafÊafgrænsedeÊopgaver. 
BestyrelsenÊskal,Êpå opslagstavler og facebook, ÊsynliggøreÊemnerÊogÊtiltag, såledesÊatÊmedlemmerneÊ
harÊmulighedÊforÊatÊvurdereÊogÊkommentereÊpåÊdisse.Ê 

Stk.Ê4ÊÊÊMøder 
BestyrelsesformandenÊindkalderÊtilÊogÊlederÊbestyrelsensÊmøder.ÊFormandenÊkanÊuddelegereÊopgaven. 
IndkaldelseÊskerÊelektronisk,Êmed angivelse af dagsorden. 
BestyrelsesmødeÊkanÊogsåÊindkaldesÊnårÊ3ÊbestyrelsesmedlemmerÊfremsætterÊskriftligtÊønskeÊomÊdetÊ
overforÊbestyrelsesformanden.Ê 
IÊsidstnævnteÊtilfælde,ÊafholdesÊmødeÊsenestÊtoÊugerÊefterÊskriftligÊanmodningÊerÊmodtaget. 

Stk.Ê5ÊÊÊBeslutningsdygtigÊ 
BestyrelsenÊerÊbeslutningsdygtig,ÊnårÊmindstÊ3ÊbestyrelsesmedlemmerÊerÊtilÊstede. 
VedÊbeslutningsprocesserÊkanÊsuppleanterÊytreÊsigÊmenÊikkeÊstemme. 

 

§Ê6ÊÊÊØkonomi,ÊregnskabÊogÊinternÊrevision 

ÊStk.Ê1ÊÊÊÊRegnskabsårÊÊ 
ÊForeningensÊregnskabsårÊfølgerÊkalenderåret. 
ÊBestyrelsenÊerÊansvarligÊoverforÊgeneralforsamlingenÊforÊbudgetÊogÊregnskab.Ê 

Stk.Ê2ÊÊÊÊRevision. 
RegnskabetÊføresÊafÊkassereren,ÊogÊskalÊforelæggesÊbillagskontrolÊenÊgangÊårligtÊindenÊgeneral- 
forsamlingen.ÊBillagskontrollenÊkanÊtilÊenÊhverÊtidÊkræveÊkasseeftersyn. 
DetÊrevideredeÊogÊunderskrevneÊregnskabÊfremlæggesÊogÊgodkendesÊpåÊgeneralforsamlingen.Ê 
BudgetÊforÊnæsteÊsæsonÊfremlæggesÊligeledesÊtilÊgodkendelseÊpåÊgeneralforsamlingen.Ê. 

Stk.Ê3ÊÊÊÊMedlemsregisterÊÊ 
ForeningensÊkassererÊførerÊforeningensÊmedlemsregisterÊogÊforestårÊopkrævningenÊafÊdeÊpåÊdenÊ 
ordinæreÊgeneralforsamlingÊgodkendteÊmedlemskontingenterÊogÊbrugerbetaling. 



§Ê7ÊÊÊForpligtelserÊogÊansvar 

ÊÊStk.Ê1ÊÊÊForpligtelserÊÊ 
ÊÊForeningensÊmedlemmerÊogÊbestyrelsesmedlemmerÊhæfterÊikkeÊpersonligtÊforÊdeÊafÊforeningenÊ 
ÊÊindgåedeÊforpligtelser,Êfor hvilke foreningen alene hæfter med dens respektive formue.  

ÊÊStk.Ê2ÊÊÊØkonomiÊÊ 
ÊÊForeningensÊmedlemmerÊharÊingenÊøkonomiskÊforpligtelseÊoverforÊforeningenÊudoverÊkontingent 
ÊÊogÊbruger/deltagerÊbetalingsÊtillæg. 

ÊÊStk.Ê3ÊÊÊFormueÊÊ 
ÊÊForeningensÊmedlemmerÊharÊikkeÊkravÊpåÊnogenÊdelÊafÊforeningensÊformueÊellerÊudbytteÊafÊnogenÊart. 

ÊÊStk.Ê4ÊÊÊSkaderÊÊ 
ÊÊForeningenÊellerÊdensÊbestyrelseÊogÊinstruktører,ÊkanÊikkeÊdragesÊtilÊansvarÊforÊeventuelleÊskader/uheldÊ 
ÊÊiÊforbindelseÊdeltagelseÊiÊaktiviteterneÊiÊforeningen.ÊAlÊdeltagelseÊskerÊpåÊmedlemmetsÊegetÊansvar, 
ÊÊdetteÊskalÊoplysesÊpåÊindmeldelsesblanketten. 

ÊÊStk.Ê5ÊÊÊForsikringÊÊ 
ÊÊBestyrelsen,ÊinstruktørerneÊogÊdeÊfrivilligeÊudvalg,ÊerÊforsikretÊmedÊforeningensÊmedlemskabÊafÊDGI. 
ÊÊForsikringerÊdækkerÊalle,ÊderÊudførerÊetÊfrivilligtÊarbejdeÊforÊforeningen.Ê 
ÊÊMedlemerneÊskalÊselvÊtegneÊenÊansvars-ÊogÊulykkesforsikring,ÊhvisÊdeÊvilÊværeÊdækket.Ê 
ÊÊ. 

§Ê8ÊÊÊForeningensÊmateriel 

ÊÊStk.Ê1ÊÊÊBesiddelserÊ 
ÊÊDeÊindkøbteÊellerÊdoneredeÊmaterielleÊaktiverÊtilhørerÊIdrætÊogÊSamvær,ÊsåÊlængeÊdenneÊeksisterer. 

 

§Ê9ÊÊÊTegningsretÊogÊhæftelse. 

ÊÊStk.Ê1ÊÊÊTegningsretÊÊ 
ÊÊForeningenÊtegnesÊudadtilÊvedÊunderskriftÊafÊbestyrelsesformandenÊogÊmindstÊetÊbestyrelses 
ÊÊmedlemÊiÊforeningen,ÊdogÊjfr.ÊStk.Ê2. 

ÊÊStk.Ê2ÊÊÊFormueÊÊ 
ÊÊKassererenÊstårÊforÊdenÊdagligeÊvaretagelseÊafÊforeningensÊformue,ÊherunderÊindkasseringÊ 
ÊÊafÊkontingenterÊsamtÊbetalingÊafÊregningerÊm.v.ÊTilÊbrugÊforÊkassererensÊvaretagelseÊafÊforeningens 
ÊÊformueÊkanÊdenÊsamledeÊbestyrelseÊgiveÊkassererenÊskriftligÊfuldmagtÊtilÊatÊdisponereÊoverÊforeningens 
ÊÊkonti,ÊherunderÊviaÊNetbank,ÊbetalingskortÊogÊMobilPay,ÊogÊbenytteÊkonsulentbistand. 

ÊÊStk.Ê3ÊÊÊLånÊogÊkreditÊ 
ÊÊLånÊellerÊkreditÊiÊpengeinstitutter,ÊsamtÊkøb,ÊsalgÊellerÊpantsætningÊafÊforeningensÊmateriel,Êkræver 
ÊÊsamtykkeÊogÊunderskriftÊafÊdenÊsamledeÊbestyrelse. 

ÊÊStk.Ê4ÊÊÊHæftelseÊÊ 
ÊÊForeningensÊmedlemmerÊogÊbestyrelseÊhæfterÊikkeÊpersonligtÊforÊdeÊforpligtelser,ÊderÊpåhvilerÊ 
ÊÊforeningen. 

 

§Ê10ÊÊVedtægter 

ÊÊStk.Ê1ÊÊÊBeslutningsÊflertal 
ÊÊVedtægtsændringerÊellerÊnyeÊvedtægterÊkræverÊetÊflertalÊpåÊ2/3ÊafÊenÊgeneralforsamlingsÊfremmødteÊÊÊÊ 
ÊÊmedlemmer.ÊÆndringsforslagetÊfremgårÊafÊdagsordenen. 

ÊÊStk.Ê2ÊÊÊIkrafttrædenÊÊÊ 
ÊÊVedtægtsændringerneÊtræderÊiÊkraftÊmedÊvirkningÊfraÊgeneralforsamlingen,ÊdeÊvedtagesÊpå. 
 
 



§Ê11ÊÊOpløsning 

Stk.Ê1ÊÊÊProcedureÊÊ 
ForeningenÊkanÊkunÊopløsesÊnårÊ2/3ÊafÊdeltagerneÊpåÊtoÊafÊhinandenÊfølgendeÊekstraordinæreÊgeneral-
forsamlingerÊstemmerÊherfor.ÊPåÊdenÊførsteÊekstraordinæreÊgeneralforsamlingÊskalÊ2/3ÊafÊ 
medlemmerneÊværeÊtilÊstede,ÊforÊatÊværeÊbeslutningsdygtig. 

Stk.Ê2ÊÊÊForpligtigelser 
DenÊsiddendeÊbestyrelseÊerÊpligtigÊtilÊatÊvaretageÊforeningensÊinteresserÊindtilÊendeligÊafviklingÊerÊsket.Ê 

Stk.Ê3ÊÊÊOverdragelserÊÊ 
OpløsesÊforeningenÊtilfalderÊmaterialerÊogÊformueÊidrætsarbejdetÊiÊNæstvedÊKommune. 

Stk.Ê4ÊÊÊDeÊfactoÊÊ 
DeÊfactoÊnedlæggelse.ÊHvisÊderÊikkeÊerÊkræfterÊogÊressourcerÊtilÊatÊdriveÊforeningenÊogÊingenÊellerÊaltÊ
forÊfåÊmøderÊopÊtilÊdeÊekstraordinæreÊgeneralforsamlinger,ÊkanÊdetÊiÊpraksisÊværeÊsværtÊatÊfølgeÊdenÊ 
proces,ÊsomÊvedtægterneÊbeskriver.ÊIÊdetÊtilfældeÊbrugesÊenÊde facto forÊatÊnedlæggeÊforeningen,ÊsomÊ
erÊenÊbestyrelsesÊbeslutning,ÊogÊskalÊopfyldeÊ§Ê11Êstk.Ê2ÊogÊ3. 

Stk.Ê5ÊÊOpløsningenÊtræderÊiÊkraftÊfraÊdenÊdagÊdeÊvedtagesÊpå. 

 

§Ê12ÊÊÊVedtagelse 

ÊÊÊÊStk.Ê1ÊÊSåledesÊvedtagetÊpåÊforeningensÊgeneralforsamlingÊ10.ÊaprilÊ2025 
ÊÊÊÊStk.Ê2ÊÊUnderskrivesÊafÊreferentenÊogÊdirigenten. 
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